
HINTERGRUND
Im Juni 2011 hat der UN-Menschenrechtsrat die Leitprinzipien für Wirtschaft und Menschenrechte (UNLP) 
verabschiedet. Danach sollen Unternehmen auf freiwilliger Basis den negativen Auswirkungen ihrer
Geschäftstätigkeit, ihrer Produkte und Dienstleistungen auf Menschenrechte entgegen wirken.1 Die Freiwil-
ligkeit hat jedoch nicht zu umfassenden Besserungen geführt. Deshalb wird am 1. Januar 2023 das deutsche 
Lieferkettensorgfaltspflichtengesetz, kurz LkSG, in Kraft treten. Es verpflichtet in Deutschland ansässige
Unternehmen mit mehr als 3.000 Mitarbeiter*innen (ab 2024: 1.000), ihrer Verantwortung für ihre Liefer-
ketten nachzukommen: Menschenrechte zu achten und Umweltstandards zu erfüllen. Ein vergleichbares 
Gesetz auf europäischer Ebene wird derzeit verhandelt.2

Die Produktion und der Konsum von Tabak- und Nikotinprodukten sind mit zahlreichen Menschenrechts-
verletzungen und Umweltschäden verknüpft. Dabei geht es um wirtschaftliche Ausbeutung, Kinderarbeit, 
fehlenden Arbeitsschutz, Waldabholzung, Wasserverknappung und die Vergiftung der Umwelt im Tabak- 
und im Rohstoffsektor. Sie sind ein Hindernis dafür, die nachhaltigen Entwicklungsziele (SDGs) zu erreichen.
In Bezug auf Tabak- und Nikotinprodukte ist daher die Umsetzung des WHO-Rahmenabkommens für Tabak-
kontrolle (FCTC), das Teil der nachhaltigen Entwicklungsziele (SDG 3.a) ist, von besonderer Bedeutung.3

Tabakerhitzer sind Geräte, in denen ein spezieller Tabakstick elektronisch erhitzt wird. Das entstehende 
Aerosol wird abgekühlt und anschließend eingeatmet. Tabakerhitzer sind in Deutschland bisher nicht sehr 
weit verbreitet, werden aber als Life-Style-Produkte beworben. Der Epidemiologische Suchtsurvey verzeich-
nete 1,3% der erwachsenen Bevölkerung im Jahr 2021 – das entspricht etwa 665.000 Nutzer*innen.4
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WAS STECKT IM TABAKERHITZER?

TABAKSTICK
aus Tabak, Glycerin mit Plastikfiltern
> Armut
> Kinderarbeit
> Waldabholzung
> Plastikmüll

HEIZBLATT
aus Platin und Gold mit Keramik überzogen
> Vertreibung
> Wasserknappheit
> giftige Minenabwässer

MIKROPROZESSOR
enthält Wolfram, Zinn, Tantal
> Gewalt
> Kinderarbeit
> Zerstörung von fruchtbarem Land

LITHIUM-IONEN-BATTERIE
aus Lithium, Aluminium und Kupfer
> immenser Wasserverbrauch
> Verlust von Lebensgrundlagen
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TABAKERHITZER UND GESUNDHEIT
Das Aerosol von Tabakerhitzern enthält viele Schadstoffe, z.B. Acetaldehyd oder das krebs-
erzeugende Formaldehyd. Die meisten Schadstoffe liegen in geringerer Menge vor als im
Tabakrauch, manche allerdings in höherer, z.B. Furfural, das zu Entzündungen der Atemwege
und Lungenödemen führen kann. Längerfristige Folgen für die Gesundheit werden noch
weiter untersucht. Tabakerhitzer sind allerdings keineswegs harmlos und sie entfalten ein 
ähnlich starkes Abhängigkeitspotential wie Zigaretten. Für Jugendliche und junge Erwach-
sene ist die Nutzung besonders riskant, da die Entwicklung des Gehirns durch den regelmä-
ßigen Konsum von Nikotin beeinträchtigt werden kann.5

WAS STECKT IN TABAKERHITZERN?
In Deutschland sind derzeit zwei Modelle von Tabakerhitzern der Firmen Philip Morris International und 
British American Tobacco auf dem Markt. Die Geräte und ihre Batterien werden im asiatischen Raum pro-
duziert, die Zulieferer der Rohstoffe dafür können weltweit verteilt sein.  Die Tabaksticks werden meist in 
Europa hergestellt.6 

Ein Kunststoff-/Metall-Gehäuse enthält einen Akku und eine Heizeinheit. In das Gerät wird ein Tabak-
stick gesteckt, dessen Tabak-Glyzerin-Mischung je nach Bauart auf unterschiedliche Weise erhitzt wird. Vor 
dem Einatmen wird das entstehende Aerosol durch Hohlräume bzw. einen Plastikfilter abgekühlt. Ein Mikro-
prozessor steuert die Temperatur und nimmt Daten zur Nutzung auf. Die Energie liefert der Lithium-Ionen-
Akku, der in einem der Modelle in einem Ladegerät aufgeladen wird.7

Die Produktion von Tabakerhitzern und Tabaksticks basiert auf globalen Lieferketten, in denen es zu
Verletzungen von Menschenrechten und Umweltschäden kommt, die hier exemplarisch dargestellt werden. 

In den speziellen Sticks ist mit Glyzerin versetzter Tabak enthalten. Tabak wird in Ländern wie z.B. Brasilien 
oder Simbabwe angebaut, meist in kleinbäuerlichen Betrieben. Im Tabakanbau sind wirtschaftliche Aus-
beutung und Kinderarbeit weit verbreitet. Der Einsatz von Pestiziden und chemischen Düngern sowie die
Abholzung von Wäldern für die Tabaktrocknung belasten das Klima.8

Das Heizblatt, das den Tabak von innen erhitzt, besteht aus Keramik mit Platin, Gold und Silber. Rund 70% 
des weltweiten Platins werden in Südafrika geschürft. Dort geht der Abbau u.a. mit Vertreibung, Ausbeu-
tung, Wasserknappheit, Umweltschäden und Gesundheitsgefahren durch giftige Minenabwässer einher. Im 
Jahr 2012 wurden 34 Arbeiter der Marikana-Mine, die für existenzsichernde Löhne streikten, erschossen.9 
Die Heizeinheit im anderen Modell erhitzt den Tabakstick von außen, u.a. wird dafür Kupferdraht benötigt.10

Die Mikroprozessoren enthalten Wolfram, Zinn und Tantal, alles sog. Konfliktmineralien. Rund 30%
des weltweiten Tantals werden im Ost-Kongo gefördert. Seit vielen Jahren finanzieren sich dadurch u.a. Kon-
fliktparteien des Bürgerkriegs. Der Abbau findet in einem gewaltgeprägten Umfeld statt, unter lebensgefähr-
lichen Bedingungen, häufig durch Kinder. Und die Minen zerstören fruchtbares Land unwiederbringlich.11

Für die verbauten Lithium-Ionen-Akkus werden v.a. Lithium, Aluminium und Kupfer benötigt.12 



„Es gibt laut der nationalen Ombudsstelle mehr als 208 soziale Konflikte, zwei Drit-
tel davon mit Umweltbezug, von denen 70% mit dem Bergbau zusammenhängen. 
[…] Es gibt eine Regelung, die aus Vereinbarungen zwischen der Polizei und den 
Bergbauunternehmen hervorgegangen ist. Darin heißt es eindeutig, dass Polizisten 
zum Schutz des Eigentums von Bergbauunternehmen verpflichtet sind. Es wird ih-
nen zudem teilweise erlaubt, auch außerhalb ihrer Tätigkeit für die Polizei von den 
Unternehmen angestellt zu werden und deren Uniformen und Waffen zu benut-
zen. Sämtliche Gemeinden in den bestehenden sozialen Konflikten fordern daher, 
dass die Polizei im Dienst der Bevölkerung stehen und sie beschützen sollte.”13

Edwin Alejandro Berrospi vom Netzwerk Red Muqui in Peru, das sich für die Rechte der Bevölkerung und 
Umweltschutz einsetzt.

20,7 Millionen Tonnen Kupfer wurden im Jahr 2019 bergbaulich gewonnen. Damit ist Kupfer nach Eisen,
Aluminium, Mangan und Chrom das am fünftmeisten abgebaute Metall weltweit.14 Die Hauptproduktions-
länder von Kupfer sind Chile, Peru, die Demokratische Republik Kongo und China. Zusammen sind sie für
mehr als 50% der globalen Produktion verantwortlich.15 Für Deutschland sind Peru und Brasilien die
wichtigsten Importländer.16 Kupfer befindet sich in nahezu allen Technologien als Kabel, aber auch in Batte-
rien, so auch in Tabakerhitzern. Durch die Digitalisierung und Dekarbonisierung wird der Kupferbedarf in 
den nächsten Jahren deutlich ansteigen und Wirtschaftsexpert*innen warnen vor Engpässen.17

Als größte Kupferproduzenten erzeugen Codelco (Chile), Freeport-McMoRan (USA), Glencore (Schweiz), 
BHP (Australien) und Southern Copper (Mexiko) zusammen etwa ein Drittel des weltweiten Kupfers. Glen-
core (Antamina Mine, Antapaccay Mine) und Freeport-McMoRan (Cerro Verde Mine) besitzen drei der fünf 
größten Kupferminen in Peru. In Deutschland importiert vor allem Aurubis Kupfererze aus Südamerika und 
ist Europas größte Kupferschmelze.18

Kaum ein anderer Rohstoff besitzt so hohe Umweltgefahrenpotenziale wie Kupfer. Der Bergbau verbraucht 
viel Wasser und Energie für das Auswaschen des Erzes aus dem Gestein und benötigt giftige Substanzen.
Zudem existiert häufig eine hohe Konzentration an Schwermetallen in den Lagerstätten. Ein besonderes
Risiko sind saure Grubenwässer, die unter anderem Grund- und Trinkwasser kontaminieren können und 
eine große Gefahr für Menschen und Natur darstellen.19

Diese Risiken führen zu Konflikten um den Bergbau, die in Peru in allen Landesregionen auftreten. „Die 
Bevölkerung erwartet von der Regierung Lösungen, Kontrolle, Regulierungen“, sagt José de Echave dazu, ehe-
maliger Vizeumweltminister und Mitglied der Organisation CooperAcción, die sich für Alternativen zum 
extraktivistischen Bergbau einsetzt.20

In Deutschland berichtet die Kampagne Bergbau Peru unter Berufung auf die Observatorio de Conflictos 
Mineros de América Latina (Beobachterstelle für Bergbaukonflikte in Lateinamerika), dass Bergbauprojekte 
in Peru der größte Auslöser für soziale Konflikte sind und Kupferminen einen erheblichen Anteil daran
haben.21 Die Proteste richten sich gegen die Folgen des Abbaus für Mensch und Umwelt, aber auch grund-
sätzlich gegen den Bergbau. Häufig werden die Proteste kriminalisiert und teils blutig niedergeschlagen.22

Nicht nur in Peru, sondern auch in den Philippinen gibt es tödliche Konflikte um den Kupferbergbau. Die 
größte Kupfer-Gold-Lagerstätte Südostasiens steht hier im Mittelpunkt des Widerstands. Seit Anfang der 
1990er wollen Bergbaukonzerne (u.a. Glencore) in Tampakan, Mindanao, eine Mine errichten.23 Doch der 
massive Protest der indigenen Gemeinschaften, der Zivilgesellschaft und der katholischen Kirche war bisher
erfolgreich. Dafür starben mehr als ein Dutzend Soldaten und Indigene im Konflikt, darunter auch Juvy
Capion und ihre beiden Söhne. Sie kamen am 18. Oktober 2012 bei einem Angriff des Militärs zu Tode, anstelle 
ihres Ehemanns Daguil Capion.24 Er war einer der Anführer der Proteste, zu Beginn friedlich, später bewaffnet. 
Er hat sich nach dem Tod seiner Frau und den Söhnen gestellt, wurde aber aus Mangel an Beweisen für die 
Beteiligung an den Angriffen auf Soldaten wieder freigelassen.25

KUPFER
WICHTIGER ROHSTOFF FÜR BATTERIEN UND KABEL

Bild:  Recherchen an einer Kupfermine in Peru
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Durch internationale Abkommen hat sich Deutschland der Nachhaltigen Entwicklung, den Menschenrech-
ten und dem Schutz der Umwelt verpflichtet.26 In Bezug auf süchtig machende Produkte wie Tabakerhitzer
erwächst der Bundesregierung daraus die Verpflichtung, Maßnahmen der Tabakkontrolle27 umzusetzen und 
seiner extraterritorialen Verantwortung nachzukommen.

Tabakerhitzer haben weit komplexere Lieferketten als herkömmliche Zigaretten und enthalten vielfältige 
Rohstoffe, wie z.B. Kupfer. Die Verarbeitung der Geräte lässt eine Reparatur durch die Nutzer*innen kaum zu 
und die Vermarktung als Life-Style-Produkte regt dazu an, mehrere Geräte und schickes Zubehör zu kaufen.28

Um die Anzahl der Nutzer*innen und die potentiellen Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche möglichst 
gering zu halten, sind folgende Maßnahmen notwendig:

•	 Jährliche Erhöhung der Steuern auf die Tabaksticks

•	 Stärkung der Regulierung von Tabakerhitzern (Werbeverbote, Verpackungsregeln)

•	 Zielgruppenspezifische Präventionsangebote

In globalen Lieferketten, auch von Tabakerhitzern, müssen Menschenrechtsverletzungen und Umweltschäden 
verhindert bzw. verringert werden, und zwar auch am Anfang der Lieferketten, also z.B. auf Tabakfeldern und 
in Platin- oder Kupferminen. Dazu sind folgende Maßnahmen geeignet:

•	 Verschärfung des deutschen Lieferkettengesetzes für eine bessere Wirksamkeit29

•	 Einführung eines wirksamen Lieferkettengesetzes in Europa30

•	 Nachbesserungen in der EU Konfliktmineralien-Verordnung31

Für eine nachhaltige Entwicklung genügt es allerdings nicht, die Lieferketten von Rohstoffen zu verbessern. Statt-
dessen ist es dringend notwendig, eine Rohstoffwende einzuleiten und dafür den Abbau von Rohstoffen stark zu 
reduzieren. Dazu braucht es z.B. für Kupfer eine umfangreiche Kreislaufwirtschaft. Das heißt auch, Produkte 
wie z.B. solche Tabakerhitzer, deren Bauweise eine Kreislaufführung erschweren, vom Markt nehmen zu lassen.

Quellen online: unfairtobacco.org/factsheet-lieferketten-tabakerhitzer

https://unfairtobacco.org
https://power-shift.de
http://www.kampagne-bergbau-peru.de/wp-content/uploads/Kupfermine-Edwin-Alejandro.jpg 
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